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O Sol e a Lua são grandes amigos que ilu-
minam o planeta Terra. Mas eles nunca po-
dem se encontrar porque o Sol ilumina o dia 
e a Lua ilumina a noite. Mesmo assim, essa 
amizade é bem forte e nunca termina, pois 
eles sempre encontram uma maneira para 
se aproximarem e conversarem bastante. 
Aproveite e encante-se com a bela amizade 
do Sol e da Lua.
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EU SOU O PLANETA TERRA,
ILUMINADO POR DOIS GRANDES AMIGOS: 
O SOL E A LUA.

O_Sol_e_a_Lua_M.indd   3 29/11/16   15:20



4

ELES SÃO MUITO AMIGOS, MAS NÃO PODEM SE ENCONTRAR.
VOCÊ SABE POR QUÊ?

O SOL ILUMINA O DIA!
QUANDO O SOL APARECE COM SEUS RAIOS FORTES, É HORA 
DE DESPERTAR, IR À ESCOLA, BRINCAR E PASSEAR.
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AO ANOITECER, O SOL VAI DESCANSAR.
E CHEGA A NOSSA AMIGA LUA, ILUMINANDO 
A NOITE E ENCANTANDO O CÉU JUNTO ÀS 
ESTRELAS.
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SENTIMOS AQUELE FRIOZINHO GOSTOSO E VON-
TADE DE IR PARA A CAMA, OUVINDO UM ADULTO 
CANTAR BAIXINHO:

DORME FILHINHO COM A LUA A ILUMINAR, 
O SOM DOS PASSARINHOS E O SOL A DESCANSAR.
(MELODIA: NANA NENÊ)
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POR ISSO ELES NUNCA SE ENCONTRAM, MAS SÃO 
GRANDES AMIGOS. QUANDO A LUA ESTÁ TRISTE, 
CHORA MUITO E SUAS LÁGRIMAS FAZEM CHOVER E 
SENTIMOS MUITO FRIO.
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COM O BARULHO DA CHUVA, O SOL SE 
APROXIMA E ACALMA A LUA, ELA VOLTA 
A SORRIR E TUDO FICA CALMO.
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QUANDO O SOL ESTÁ COM SAUDADE DA LUA, 
ELE FICA MUITO QUENTE, POR ISSO SENTIMOS 
CALOR FORTE.
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A LUA LOGO ENTENDE QUE O SOL ESTÁ COM 
SAUDADE E SE APROXIMA. É QUANDO SURGEM AS 
NUVENS E O DIA FICA NUBLADO, ELES ESTÃO SE 
APROXIMANDO E CONVERSANDO.

O_Sol_e_a_Lua_M.indd   14 29/11/16   15:22



15

E ASSIM, SÃO FELIZES E NOS FAZEM FELIZES.
ELES TAMBÉM SÃO NOSSOS AMIGOS, PORQUE 
ILUMINAM O DIA E A NOITE.
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Nasci no Recife, no dia 10 de setem-
bro de 1974. Morei parte de minha vida 
no Rio de Janeiro, onde estudei e me for-
mei em Comunicação Social (Publicida-
de e Propaganda). Em 2003, já no Reci-
fe, iniciei minha carreira como ilustrador 
profissional. Trabalho para os mercados 
de propaganda e editorial. Em 2009, me 
tornei membro associado da Sociedade 
dos Ilustradores do Brasil – SIB. Utilizo 
técnicas digitais e tradicionais em meus 
trabalhos.

Apaixonada por livros desde criança, sempre 
gostei de escrever com muito nonsense. Sonhava 
em descobrir o mundo através da leitura, na verda-
de, meu mundo imaginário era invadido por muitos 
personagens das histórias que eu escutava na es-
cola e nas noites escuras, quando faltava energia, 
na calçada da rua cheia de crianças. Essas foram 
experiências lúdicas que estimularam meu cresci-
mento mental saudável e me tornaram uma pessoa 
curiosa, esperta, questionadora e mais indepen-
dente, distinguindo os medos reais dos imaginá-
rios. Hoje, meu mundo imaginário continua sendo 

invadido por ideias que buscam estimular os pequeninos a mergulharem no 
mundo de fadas, bruxas, heróis, mocinhos e muita imaginação, onde tudo 
pode, é só fechar os olhos e escutar: Lá vêm histórias!

Fernando Raposo

Sandra Batista
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